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BEAUTECULTE

les huiles aux trésors
BIENTÔT UN DEMI-SIÈCLE QUE LES HUILES CLARINS NOUS

SOIGNENT CORPS ET ÂME. ET ELLES N'ONT PAS PRIS UNE RIDE !

Kate Moss (I I adore l'Huile
Orchidée Bleue; Anna
Sherbinina (2) se masse
régulièrement avec l'Huile

Tonic, et Audrey
Marnay (3) soigne
sa peau fragile
avec l'Huile Santal.

LES CLES DU SUCCES
ELLES SONT...

IM^J^ATjyRELLll: à base d ' h u i l e s
végétales (première pression à froid! et
d'huiles essentielles, concentrées de
2 % à 4% Le meilleur rapport efficacité-
sécurité.
li,UNOMIO,yES : 4 gouttes suffisent, deux
pour le visage, deux pour le décolleté
LÉGÈRES. grâce à l'huile de noisette, riche
en vitamine E anti-radicalaire et acides
gras noumssants En affinité avec la peau,
elle ne laisse aucune sensation de gras
BIENVEILLANTES : leur parfum agit éga-
lement sur l'esprit

POUR L'ECLAT : une autre
valeur sûre, Aromessence
Néroli, Decléor, 47 €
POUR LE C O N F O R T : un
menu complet, Ehxir Pré-
cieux, Cinq Mondes, 48 €
POUR TOUT : polyvalente,
pour le corps, le visage et
les cheveux, Huile Abso-
lue. Patyka, 48 €

I les femmes courent au 35, rue
Tronchet, à l'institut Clarins créé
par Jacques Courtin. À une époque
où les produits naturels n'ont pas
encore la cote, il a concocté des huiles
à base de plantes pour optimiser
sa methode d'amincissement. D'abord
l'Huile Tonic puis, à la demande des
femmes, l'Huile Anti-Eau dont le nom
fait bondir les pros du marketing.
Le visionnaire s'entête. Suivront
l'Huile Relax et trois huiles visage.

EJIfl les huiles Clarins restent des
best-sellers. Leur formule n'a jamais
changé, mais elles viennent de se
refaire une beauté avec une nouvelle
robe de verre et une pipette pour
mieux doser (ci-contre).

LES CONSEILS
DE L'INSTITUT CLARINS
LES HUILES VISAGE S'utilisent
le soir, après le démaquillage,
sur le visage encore humide
de lotion, en cure de trois
semaines. Seules ou sous le soin
dont elles boostent l'efficacité.
CHAUFFER QUELQUES GOUTTES
de produit dans le creux de la
main. Inspirer profondément,
puis appliquer sur la peau les
mains bien à plat, en effectuant
des pressions appuyées de
l'intérieur vers l'extérieur pour
favoriser le drainage. Descendre
vers le cou ou le décolleté.
L'ALTERNATIVE: mélanger six
à huit gouttes à un masque.

PAR MARION LOUIS

L'Huile Orchidée Bleue redonne
de la vitalité aux peaux ternes et
déshydratées L'Huile Lotus purifie
et rééquilibre les peaux mixtes et
grasses L'Huile Santal nourrit et
apaise les peaux sèches, sujettes
aux rougeurs (35,50 € chacune)


