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Un dermato, un épidermo et un kérato. ..
Qui choisit-on el pour quoi ? Pir ExxyrBraye

Un dermatologue Le vrai médecin des trois, habilité & prescrire des
médicaments et traitements parfois lourds, vu qu'il soigne les vraies
pathologies, y compris le cancer. On le voit pour des problemes sérieux:
poussée d'acné, eczéma, chute de cheveux... Une vérification annuelle
des grains de beauté est aussi une bonne résolution. De 30 4 120€

la consultation, en partie remboursée par la Sécurité sociale,

Un epidermologue L'épidermologue est un peu le coach de la peau zéro
defaut. |l observe l'epiderme & la loupe, dispense el prescrit des soins, apprend
4 se démagquiller ou s'hydrater correctement. La plus célébre «épiderma
frangaise, installée a Paris, s'appelle Joélle Ciocco, et voit défiler la moitié
du Bottin peaple. 100 € en moyenne, non remboursé (Joelle-ciocco.com).

Un keratothérapeuthe Une toute nouvelle specialité, sorte d'esthéticienne
+++ formée par la marque de soins allemande Dr. Reiner Janka. Le kérato
gére les problemes de pores dilatés, points noirs, sécheresse, poils incarnés et
autres bobos disgracieux mais pas dramatiques, Ce n'est pas remboursé, mais
c'est moins cher. 15€ la séance (liste des centres de kératoconseil sur Drjankalfr),

TOMMY HILFIGER

L] douceur, La texture baume riche
C eSt pou r en huiles (et fleurs tropicales) dissout =
MOI ou PAS ? les impuretés tout en hydratant T

_ g (2. Pate de flevrs [Cing]Mondes, 36€). ¥
Ces nowveautés quinous ¢'cqoécriany

ﬁ?’lf [BS _))m dou.x ne Pour qui? Les peaux qui accusent

s’adressent pas a tout le  quelques taches. Cette formule

monde. Pir ESTHER Larray  Pydratante made in Corée agit

sur la dispersion de la mélanine
LE SHAMPOOING NOURRISSANT (3. Blanc de Créme, Erborian, 36 €).
LIGHT Pour qui? Les cheveux LE STICK D’ACIDE LACTIQUE
secs, mais fins. Une variété capillaire  Pour qui? Les peaux grasses,
qui a besoin d'éfre nourrie a I'étape  qui ont besoin de maitriser ['excés
lavage, sans écoper de |'effet lourd  de sébum sur fa zone T (axe front-
el poisseux des formules trop riches  nez-menton). Utilisé quatidiennement

A O O

(1. Aqua Light, Pant&ne, 4 €). pendant vingt-huit jours, il agit g_-'_
LA PATE DEMAQUILLANTE comme un micropeeling (4. Gomme B
Pour qui ? Les peaux séches, Reénovatice AHA, Vegeticals chez §
qui privilégient le nettoyage en Sephora, 34 €). a
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